CiLE LEKCE

Vsechno dobré aneb O pozitivnim hodnoceni uvédomi si poxzitivni i negativni silu slova

premysli o nejoblibenéjsich slovech

Lekce uvevdo”ml si slova, ktera prinaseji potéseni i ta, ktera
zranuji

POMUCKY

e socialni spot Sila slova

o prouzky barevnych papirG (aktivita U2)

G I _

1. Komunitni kruh. Vyucujici pusti socialni spot Sila slova (¢. 35)" z kategorie Déti v ohrozeni. Chlapec Kalle
je verbalné napadan svymi spoluzaky, kazda nadavka je zhmotnéna do podoby facky. V zavéru spotu je
patrné, Zze obéti podobnych ¢inli se predem obavaji kontaktu s lidmi, predem ocekavaji dalsi verbalni
vypadky.

Hodnotova reflexe
o V klipu jsou verbdlni naddvky pripodobnény k fyzickému uderu. Maji podle vds podobnou silu?
Co vedlo druhé k tomu, aby se chovali ke svému spoluzakovi takovym zplisobem?
Jak se Kalle podle vas citil?
Co by mél udelat?
Jak by se mél zachovat?
Jak byste se zachovali vy, kdyby byl Kalle vasim spoluzdkem?
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1. Vyucujici precte na Gvod nasledujici moudra starych Toltékd:

Slovo neni jen zvukem nebo psanym symbolem. Slovo je sila; je to moc, kterou mdme k vyjadrovdni a komunikaci, k
premysleni a tudiZ i k vytvareni situaci v nasem Zivoté. Umime mluvit. Ktef7 jini tvorové na nasi planeté to dokdZou? Slovo je
nejmocnéjsim ndstrojem, ktery jako lidé mdme; (...) Ale stejné jako md mec dvé ostri, dokdZe i nase slovo vytvorit ten
nejkrdsnéjsi sen, anebo vse okolo nds znicit. Jednim ostrim je zneuZivani slova, (...) Druhym ostrim je Cistota slova. (...) | jediné
slovo muZe byt tak mocné, Ze zméni nebo znici Zivoty milion( lidi. Neni to tak ddvno, kdy jeden muZ v Némecku pomoci slova
manipuloval celou zemi plnou inteligentnich lidi. Ved| je do svétové vdlky pouhou silou svého slova. (...) Jiny priklad: Rdno se
probudite a citite se Stastnd. Je vam bdjecné a strdvite jednu nebo dvé hodiny pred zrcadlem, licite se a oblékdte. Pak vam
jedna z vasich nejlepSich kamarddek rekne: "Co se ti stalo? Vypadds tak osklivé. A ty saty, co mds na sobé, vZdyt v nich
vypadds smésne." A je to. (...) MoZnd vam to kamarddka rekla jen proto, aby vds ranila. A to se ji povedlo. Vyjadrila ndzor s
veskerou silou, kterd za slovem stoji.

Jakou ,moc” maji slova pro clovéka?
Kdo vas naposledy pochvalil?

A koho jste pochvalili vy?

Jaké pocity prozZivate, kdyz jste chvadleni?

2. Retéz nejkrasnéjsich slov. Viichni 7aci pracuji spole¢né. Vyucujici nastiiha prouzky barevnych papird
(idealné z formatu A5 z krat$i strany odstiihavame 2cm prouzky). Ukolem 74k(i je premyslet o slovech,
kterd jsou jim vzacna, kterymi dokazou potésit své blizké, vykouzlit jim Usmév na tvafi. Pozadame je, aby si
vzali 3 prouzky svych oblibenych barev a na kazdy z nich vepsali po jednom slové. Nékdy maji potiebu
vétného vyjadreni, i tu jim umozZnime. Vyzveme viechny Zaky, aby z téchto prouzkd slozili jeden dlouhy
fetéz nejkrasnéjsich slov.

Ani tato ¢ast aktivity neni samoucelna. Zaci ¢asto spoji véechny své listecky a az nasledné zjistuji, ze maji
problém s napojenim se k nékomu dal$imu. Aktivita je tak i vyzvou ke skupinové komunikaci a spolupraci.

! ELOVEK V TISNI. Socidini spoty: Jeden svét na skoldch [DVD]. Praha: Clovék v tisni, 2006 [cit. 2012-02-02].
2RUIZ, Miguel. Cty#i dohody: Kniha moudrosti starych Toltékd. Praha: Pragma, c1997. s. 36-45.



Snad neni tfeba pfipominat, Ze zaky nebudeme nutit v pfipadé, ze aktivitu povazuji za soukromou a radi
by sva slova uchovali v tajnosti.

Reflexe
e Jak s fetézem nalozite? M(iZe byt prospésny?
e Kterd slova se nejcasteji opakuji? Komu je sdelujete? Jak casto?
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1. Individualni prace. Ukolem 74k je podtrhnout v nasledujicim textu Co fict a co ne® sdéleni, ktera nékdy
pouZzili.

Ja jsem ti to fikal; mds pordd Spatnou ndladu; ty jsi se zbldznil; za to miZes ty; co to s tebou je; na vSechno umis jenom
naddvat; at udélam cokoli, nic ti neni dost dobré; dobre ti tak; proc nikdy neposlouchds, co ti rikdm,; musis byt zodpovednéjsi;
na co porad myslis; jsi nemozny; z tebe nikdy nic nebude; ja si miZu délat, co chci; jestli se ti to nelibi, klidné si béZ pryc; délds
samé hlouposti; zase dalsi nesmysl; myslis jen sam na sebe; ty se umis akordt vymlouvat; co mds za problém; jd té nechdpu; ty
musis mit vZdycky pravdu.

e Jak pusobi uvedend sdeleni na druhého? Ve které situaci jste ho pouzili?
e Zjakych divodu je dobré se podobnym souddim vyvarovat?
e O kterd dalsi slova/sdéleni byste seznam doplnili?

SEBEHODNOCENI dle sady kritérii

i

Diskuse

Zapojoval/a jsem se do diskuse béhem celé @ q@

lekce bez vyzvani?

Spolecna prace: fetéz nejkrasnéjsich slov

Napsal/a jsem 3 oblibené slova a spojil/a je @ @

s ostatnimi?

* FERRERO, Bruno. OsvéZeni pro dusi. Vyd. 2. Praha: Portal, 2010. s. 78. ISBN 978-80-7367-736-7. Upraveno.



